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CHAMPIONNAT DE FRANCE
DE SARBACANE

Le samedi 25 mars 2023
s'est déroulée la premiere
édition des Championnat de -

France de sarbacane proc

Handisport seniors. Lors de %\
cette journée, 62 : ; il BUMoL y
compétiteurs étaient
présents venus des quatre
coins de la France afin de
décrocher le premier titre
national.

———

W 1

Cet événement a eu lieu en
Vendée, a la Chaize-le-
Vicomte dans le récent
complexe Cyril-DUMOULIN
(image ci-contre)

Ces championnats de France sont dans la continuité du développement de cette pratique dans
le département ainsi qu'en France. En effet, en novembre dernier, se déroulait déja un
Championnat de France jeunes (10 a 20 ans). Les meilleurs pratiquants de sarbacane, s'aient
donné rendez-vous a Ancenis en Loire-Atlantique.

Samedi, la compétition avait lieu sur le territoire Vendéen, ce dernier comptabilise deux
associations proposant de la sarbacane, une a Fontenay-le-Comte et une a Saint-Germain-de-
Princgay.

Cette compétition de haut niveau était donc un moyen d'apporter de la visibilité a la discipline
tout en relancant le Handisport sur le département.

De plus, la salle Cyril-DUMOULIN qui a ouvert ses portes le 2 juillet 2022 est parfaite pour la
pratique Handisport (porte automatique, toilettes, etc.). A la fin de la compétition le maire de la
Chaize-le-Vicomte a d'ailleurs témoigné en ce sens: "Cette salle, elle est pour vous ! Elle est
pour le Handisport ! On I'a toujours voulu.".
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UNE GRANDE PREMIERE

La sarbacane est une discipline historique du mouvement
pratiqué uniquement par les
valides, elle est devenue au fil du temps une discipline

Handisport. Autrefois,

d'intégration pour les personnes en situation de handicap.

En effet, celle-ci permet a n'importe qui de pratiquer et
ce, quelque soit le handicap.

Malheureusement, il n'existait pas
de Championnat de
sarbacane. Si les sportifs voulaient

France de

s'essayer au haut niveau, c'était a
travers des Compétitions et des
Challenges Nationaux. Néanmoins,
les choses ont changé et cette
année, les premiers Championnat
de France de sarbacane seniors ont
vu le jour.

La Comité Départemental
Handisport de Vendée a ainsi vu
I'organisation de ces premiers
Championnat de France comme une
opportunité  géniale pour le
rayonnement du département. C'est
ainsi que les meilleurs de chaque
région se sont réunies a la Chaize-
le-Vicomte pour se départager.

DRGANISATION DE LA JOURNEE

Il existe deux manieres de
pratiquer la sarbacane ce
qui a amené a la création
de deux types de
catégories. On parle de la
catégorie potence
ainsi que de la catégorie

sans

avec potence. Durant ces
Championnats de France,
catégories
étaient représentées.

ces deux

Néanmoins, il existe une
raison a la création de ces
catégories. En effet, ces
dernieres sont liées a la
sévérité du handicap.
Les compétiteurs avec

potence sont des tireurs
n'ayant pas usage de leur
membre  supérieur. Ils

vont donc avoir une
potence qui est une sorte
de trépied. La potence va
permettre de soutenir la
sarbacane pour une
pratique de tir en
autonomie.

Les compétiteurs sans
potence, eux, ont l'usage
de leurs membres
supérieurs et vont donc
pouvoir maintenir leur
sarbacane a l'aide de leurs

bras.

Catégorie avec potence

Catégorie sans potence
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DEROULE DE LA JOURNEE

La journée commencait a 8h00 pour les 40 bénévoles, le but était de coordonner les

missions de chacun afin que la compétition se déroule de la meilleure maniere possible. Les
premiers compétiteurs sont arrivés avec leurs équipes au complexe vers 8h30. Deux pas de
tir étaient mis a leurs dispositions pour s'échauffer.

e 9h30: Début de la compétition

e 9h45: Début des qualifications sans potence

e 10h30: Poursuite des qualifications sans potence et début des qualifications avec
potence

e 11h15: Dernieres qualifications avec potence

e 14h00: Reprise de la compétition

e 14h15: 2éme tour sans potence

e 15h00: 2eéme tour avec potence

e 15h45: 3eme tour sans potence et avec potence

e 16h30: Demi-Finale sans potence et avec potence
e 17h15: Finale sans potence

e 18h00: Finale avec potence

DEUX FINALES ENTRE LOGIQUE
ET SURPRISE

Les finales des deux catégories avaient lieu en fin de journée. Les finales voyaient
respectivement trois compétiteurs s'affronter. Pour les deux finales pleines de surprises.

En catégorie sans potence, les trois meilleures lors des qualifications ont dominé toute la
journée pour se retrouver en final. Lors des qualifications Pascal CARON (Les Archers Pont
Remois) et Ludovic GOYEC (Panaloisirs) avaient réalisé 271 points sur 300 et Alexis VERITE
(Association Sport et Vie - Les Salines), lui, avait réalisé 260 points.

Pour ce qui est de la catégorie potence, nous avons eu plus de surprise. Les qualifications étaient
tres serrées et seulement 40 points séparaient le premier du dernier (24eme) qualifié. En final,
on a tout de méme retrouvé Aurélien FOURSAIN (Handisport Saintes) qui avait terminé premier
des qualifications avec 271 points sur 300. Les deux autres finalistes étaient Omar GOUISSA
(Handi Sport Addict) et Cybelia SAGE (APAJH Gironde IEM D'Eysines) respectivement a 266
points et a la 4éme et 5éme position.
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NOS DEUX CHAMPIONS

FINALE POTENCE

La finale Potence opposait comme écrit plus tot, Aurélien FOURSAIN

(Handisport Saintes) a Omar GOUISSA (Handi Sport Addict) et a Cybelia
SAGE (APAJH Gironde IEM D'Eysines). Ce qu'on peut dire, c'est que la
finale a été d'un tres haut niveau.

En effet, a I'image de la compétition en Potence, le score de cette
finale a été extrémement serré. Au bout du suspense, c'est
Aurélien FOURSAIN qui s'impose a 6 manches contre 5 pour
Cybelia SAGE et 3 pour Omar GOUISSA.

Pourtant, la finale a mal débuté pour Aurélien. Le
Charentais a du mal a gagner sa premiere manche. C'est
Cybelia SAGE qui se démarque. La compétitrice de _ .
I'APAJH Gironde IEM D'Eysines débute extrémement N pl _ ' \>
bien sa finale et a 'image de sa compétition ne cesse :

de monter en puissance. Omar GOUISSA viendra limiterv
I'ascension de Cybellia avant qu'Aurélien ne revienne en
compétition. A la fin de la sixiéme manche, il y a 5 points
pour Cybelia 4 points pour Aurélien et 3 points pour Omar.
Tout va se jouer sur cette derniere manche, Cybelia et
Aurélien sont a une marche du titre quant a Omar il ne
peut pas perdre ou bien c'est le titre de Champion de France
qui s'envolera.

Toutefois, c'est Aurélien FOURSAIN qui s'illustre
merveilleusement bien et qui devient le premier Champion de France de Sarbacane en
catégorie avec potence. Le Charentais qui m'avait confié en début de journée étre peu stressé,
mais tres concentré a accompli sa mission et repart avec la plus belle des récompenses.
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FINALE SANS POTENCE

9 . e .

La finale sans potence réunissait les trois

competiteurs les plus brillants de la journée dans

e cette catégorie. En effet, on retrouvait Pascal
~/ CARON (Les Archers Pont Remois) et Ludovic GOYEC

/

- Alexis VERITE (Association Sport et Vie - Les Salines) qui

(Panaloisirs) tous deux premiers durant la matinée et

complétait le trident.

La finale s'annoncait sur le papier extrémement
relevée et serrée étant donné la domination des 3
compétiteurs.

Pourtant, nous avons eu a faire a une surprise. En effet,
Ludovic GOYEC a nettement dominé cette finale en nous
offrant un récital. Effectivement, le Limougeaud
I'emporte 6 manches contre 3 pour Alexis VERITE et 1
pour Pascal CARON.

L'autre surprise est la, Pascal CARON qui avait réalisé
une excellente compétition en tenant téte depuis le
départ a Ludovic GOYEC n'inscrit qu'un point lors de
cette finale et termine ainsi troisieme. C'est Alexis
VERITE qui vient chercher cette deuxieme place aprées
une tres belle compeétition.

Ludovic GOYEC devient donc le premier Champion de
France de Sarbacane en catégorie sanspotence apres
une magnifique finale ou il a éclaboussé de son talent et de sa supériorité. Apres sa finale,
Ludovic GOYEC s'est exprimé a mon micro et s'est dit trés content de ce résultat. Il avait arrété
les compétitions de Sarbacane depuis 2016. Cette année, c'était donc son grand retour a la
compétition. Il a ainsi décroché le titre régional avant de s'offrir le titre de Champion de France.
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